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Das?aerfe/{te
Schlafzimmer




FIRE TO GO
Der rollbare Kamin

Rodl Fire wurde mit dem

Good Design Award
-III'~;.{|'.-’I'iI'|l|th Von
CONMOTO,
a0

4 SECOND LIFE

Special Edition e
Gaetano Pesces
Sessel-lkone: der
Up3_f — aus alten
Flaschenkorken
Von BEB ITALIA,

Preis aul Anlrage

Copper Moon von
MASSIMO COPENHAGEN

TEXT SANDRA PISKE

4 BUNT
Macht mit larbigen Lichtverlaufen Stimmung: der
Philips Hue Lightstrip mit energieffizienten LEDs.
Von SIGNIFY, ab € 3995

KREISLAUF »

[Der I,;L|||\|||'|-|-I||-r
Beosound Lervel

isl Cradle-1o
Cradle-zertiliziert
Van BANG &
OLUFSEN, € 1.499

= \Vacht

Nachhaltigkeit lasst
mit besserem
Gewissen schlafen

SOFT

s Cbeerst Sola von Pacla
“avone gibi "‘,i"”' s

rey _\l'r'||r'r1 und |'|'|'_\|'l'|.ililt'l'|l
Materialien. GERVASONI,
Preis aul Anfrage
i

FRAG OMI

SCHLAFMITTEL BIOLOGISCH
UND SELBST GEMACHT?
GROSSMUTTER WEISS RAT!

BALDRIAN Ob als Tee oder Badezusalz:
Baldrian ist wohl das altbewiihrieste
pllanzliche Mitlel gegen Sehlafstirungen,

MELATONIN Weintrauben sind cine

cute Quelle Tir das Einschlal-Hormon
Melatonin: 300 Gramm am Abend kimnen
sich positiv aul den niichtlichen Schlal
aunswirken.

MANDEL & BANANE DJie Aminosiiu-

e |'r'l\|1[u]:|1:lll hilft beim Einsehlalen
und schmeekl besonders gut in Form
eines warmen Mandelmileh-Bananen
Smoolhies. der .it" nach (.1'.~.|'hr|1:|_|'k ||1iE
Vanille und Zimt verfeinert werden kann,

MAGNESIUM Der Mineralstoff entspannl

und entspannte Menschen schlafen
bekanntlich besser. Sonnenblumenker-
ne, Mandeln, Walniisse, Halerllocken,
Naturreis und dunkle Schokolade sind
besonders magnesiomhaltig.

KRAUTERKISSEN Die iitherischen Ole
von Kriiutern wie Lavendel, Bealufs, Melis
s, Hoplen, Majoran oder Rosen- und

FOTOS HERSTELLER

Crrangenbliten helfen beim Einschlafen,

DIE SEELE EINES RAUMES

Nachhaltige Teppiche werden immer beliebter

aon Night, Spee .\'rfrl'thr':', Oeean und

Cooper Moon heifien die neuen Serien

von MASSIMO COPENHAGEN. Die
Namen lassen es schon erahnen: Dem diinischen
Teppichlabel = Motto: .Der Teppich ist die Seele
eines Raumes* — geht es eher um das Langlebige als
um schnelle Trends, Seit der Grindung vor mehr
als 200 Jahren spielt Nachhaltigkeil eine wichtige
Rolle. Davon kiinden auch die neven handgekniipl-
ten Teppiche, die dank neuseelindischer Wolle und

Bambus durch einen leichien Glanz bestechen, Auch
die Designerin Mareike Linao mit ihrem Label LYK
CARPET begreifl den Teppich als nachhaltiges
Objekt. Thre Freeplay-Kollektion kommi sowohl
aul dem Boden als auch an der Wand zum Einsatz:
produzier!t wird unter fairen, sozialen und umwell
freundlichen Bedingungen. Aber auch funktionale
Teppiche setzen immer hiaufiger aul Nachhaltigkeit

s0 NANINMAROQUINA mit der neuen Serie For-
muela oder Bolon by Patricia Urguiola von BOLON,



B} woHNEN MODE

ZUM ANLEHNEN

KOPFTEIL CLUB
HERSTELLER TRECA

Andreas Weber hat sich liir das neve Koplieil
von Sofus inspirieren lassen: Komfort zum
Ankuscheln, Die Beziige der groBen  Kissen®
sind abnehmbar und mit Kedern versehen

VIELSEITIG

BETT EMA

HERSTELLER NATUZZI ITALIA

Patrick Norguets Bett ist in vier Dimensione
erhaltlich, damit es unterschiedlich grofe
Riumen gevecht wird. Zu den Fealures gehiiren
vin XL-koplteil und die umlaufende Polsterung

Wil

<< ;
GROSSZUGIG

BETT LOLL 80
HERSTELLER GERVASONI

Paola Navone kann Komlort Mil dem Ben
Loll 8@ iiherschreitet die Polstermisbelreihe
die Sehwelle ins Sehlalzimmer - die
charakleristische Overlocknaht ist

wieder mil von der Partie

ENTSPANNEND

BETT EVISA
HERSTELLER LIGNE ROSET

Mil einem ormhitllenden I\'ullfll-il
im Art-déeo-Stil lidt Designer
l)l1i|i[1pn‘. \igi'u dazi ein. wie in den
Naturbecken von Evisa aul Korsika
zu entspannen — die Steppung

is1 eine Referene an die dorligen
Wasserlille 3

070 HO.M.E.




LIGNE ROSET

Mit einem einfachen Mechanismus
zu bedienen ist das Sehlafsofa Clam,

entworfen von Dubreil & Pilato,
Optisch wirki das Modell leichifiBig.
Von LIGNE ROSET, € 5.049

v

A
FLOU

Je nachdem, ob man sich fiir die Chaiselongue oder
das Sofa entscheidet, kann Céline zum Einzel- oder
Doppelbett umfunktioniert werden. Design von
Riccardo Giovanetti fir FLOU, ab € 2.342

HIER
BLEIBEN

Zehn Schlafsofa-Modelle, die
zum Ubernachten einladen

A B&B ITALIA )
) 1 TEXT LARA GALLOR
Einmal die Ricklechne wmklappen, dann
wird das Sofa Sakd von Piero Lissoni in
ein Bett verwandelt, Von B&EB ITALIA,
£ 6.300

TTMANN

Das Schlafsofa
Calli ist ein Ent-
wurf van Franz
Rendl aus dem
Jahr 1985, Zahl-
reiche Ausfih-
rungen stehen
Zur Auswahl.
Vion WITTMANN,
ab € 3.920

<« GERVASONI

Panla Navone zeichnet Fie das Design -
des Madells Ghrost 13 verantwortlich. &
In diversen Finishings erhiiltlich, =
Von GERVASONI, ab € 4.511 £

040 HO.M.E.
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